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العملية تتم تحت التخدير الكامل ولأن القلب غير مفتوح فتتم متابعة مكان الصمام وحركة القلب عن طريق الأشعة ومنظار تصوير صدى 

دخال يتم ثم لتصوير وعرض القلب، القلب الذي يدخل عن طريق المريء لى تصل حتى الفخذي الشريان خلال من القسطرة ا  ثم  القلب ا 

غلاق الجرح عادة ما  بالتقاط يقوم الطبيب بعد ذلك زالة القسطرة وا  وريقتي الصمام بالمش بك حتى يتم تثبيته في المكان المناسب. يتبع ذلك ا 

  يكون صغيرا بواسطة الضغط المس تمر عليه حتى يتوقف س يلان الدم منه.

لى من ساعتين  العمليةفترة تس تغرق  لى البقاء في المستشفى لفترة يومين أأو ثلاثة.ي ساعات، وس   3ا    حتاج ا 

لمتابعة نبضات القلب والعلامات الحيوية ومن  لى وحدة العناية المركزة لمرضى القلبا  بعد الانتهاء من العملية سيتم نقلك 

الساعة الأولى بعد العملية وبداية من اليوم التالي سيتم تشجيعك على  ١٢ي جهد على الساقين خلال أأ وعدم بذل  الاس تلقاء الضروري

بقائوالحرص على  المشي وغسل منطقة الجرح جراء العملية، ويجب عدم  اوجافا نظيف ها  ِّة في اليوم التالي من ا  زالة الغرز الجراحي  ومن ثم يتمُّ ا 

  .ذلك الاندفاع لأداء المزيد من الأنشطة ما لم يطلب الطبيب

  

لى البيت:   عند الخروج ا 

  أأحد مرافقيك أأن يقود س يارتك في الأيام القليلة التالية. اطلب من .1

  نشاطهم العادي خلال بضعة أأيام. لممارسة يعودون ومعظم المرضى العملية خذ راحة ليومين أأو ثلاثة أأيام بعد .2

 ويشمل ذلككي تتأأكد من عدم وجود علامات التهاب،  دخول القسطار يومياً ولمدة أأس بوع، وتفقد مكانتفقد درجة حرارتك،  .3

  ومن الطبيعي أأن تظهر كدمة صغيرة في مكان دخول القسطار. أأو خروج سائل منها. وانتفاخها وزيادة حرارتهااحمرار المنطقة 

  بانتظام.تناول أأدويتك  .4

  الصبغة المس تعملة في القسطرة. من الكليتان تتخلص لطبيب عكس ذلك كياشرب كمية وافرة من السوائل ما لم يرشدك ا .5

ذا ما حدث تغير في لون البول  أأخبر .6 لى اللون الطبيعي. ولم يعدطبيبك ا    ا 

  .والدهونتناول غذاءً صحياً قليل الملح  .7

  قم برياضة المشي تدريجياً. .8

جراء العملية الاس تحماميمكنك  .9 ما يحافظ على نظافة مكان القسطار من أأن يصبح رطباً أأو عرضة  وهذا في اليوم التالي ل 

  للالتهاب.
  

  المتابعة في العيادة:

حدى عيادات المستشفى لذوي أأحقية العلاج، س تعطى موعداً للمتابعة في .1 فس يطلب منهم ترتيب موعد  وأأما سواهم ا 

مكانك طلب تقرير طبي للمتابعة هناك.   في أأحد مشافي وزارة الصحة وبـا 

ذا ما حدثت أأي أأعراض قلبية أأو حصلت أأي مضاعفات. .2   ل تنتظر موعد العيادة ا 
  

  متى تتصل بطبيبك أأو تراجع الطوارئ:
  فأأعلى. ٣٨ في درجة الحرارة ارتفاع .1

ذا حدث .2   أأو برودة في الساق أأو القدم. زُرقة الرجل، أأو حدثتأألم أأو خدر في  ا 

ذا حدثت حمى )ارتفاع الحرارة فوق  .3 م( أأو علامات التهاب، كالحمرار أأو الانتفاخ أأو خروج سائل من مكان القسطرة  38ا 

  الفخذ. أأعلى

ذ .4   نزف أأو كدمات أأو انتفاخ في مكان القسطرة. حدث حدث ضيق في النفس أأو ا 

ذا ظهر الدم في ا .5 ذا أأو ،اً البراز أأسود أأصبح أأو لبول،ا    شعرت بالدوخة أأو ضعف في العضلات. ا 


