
العناية بجرح الصدر بعد عملية القلب

wound care 
.والشاش( المحلول الملحي)بالمعقم ( طبطبة ) مسح الجرح . 6 تتم عملية غيار الجرح يوماً بعد يوم في المنزل إلى أن يحين موعد 

الزيارة الأولى لعيادة جراحة القلب وعدم وضع الماء عليه 

.مباشرة أثناء فترة التغير والاكتفاء بالتعقيم

: الطريقة كالآتي 

.  غسل اليدين جيدا بالماء والصابون أو بالمعقم. 1

.  لبس القفازات الطبية. 2

. إزالة اللصقات من الجرح. 3

ثم

.جديدةاللصقاتوضع . 7

.غسل اليدين جيدا بالماء والصابون أو بالمعقم. 8

الحرص على مراقبة الجرح جيدا من أي صديد او نزيف أو . 9

.التهاب في حالة ذلك التوجه إلى الطوارئ فوراً 

فى يوما على العملية يرجى القدوم إلى المستش14عند مرور . 10

.لإزالة الدبابيس

مكنك و بعدها تستمر على التعقيم كالسابق لمدة يومين ومن ثم ي

كل الاستحمام بوضع الماء والصابون  مباشرة على الجرح برفق

.مرة أخرىيوم و عدم تغطيته

.عقمغسل اليدين مرة أخرى جيدا بالماء والصابون أو بالم. 4

.لبس قفازات طبية جديدة. 5

(المحلول الملحي)

.ثم قم بتجفيف الجرح مرة أخرى بشاش نظيف من أعلى إلى أسفل
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